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за провеждане на дейности с учениците  от V-VII  клас за периода 13 – 16.04.2020г.


	Ден от седмицата
	Дата
	Дейности

	
	
	От 9,00 ч. до 10,00 ч.
	От 10,00 ч. до 11,00 ч.
	От 11,00 ч. до 12,00 ч.
	От 12,00 ч. до 13,00 ч.

	Понеделник
	13.04.2020г.
	Гимнастически упражнения.
	Разучаване на различни видове танци.
	Разглеждане на различни музикални инструменти.
	Онлайн посещение на музея на физическата култура и спорта.

	Вторник
	14.04.2020г.
	Физически натоварвания за различните мускулни групи.
	Разучаване на различни видове български народни хора.
	Онлайн посещение на етнографски музеи.
	БДП

	Сряда
	15.04.2020г.
	Гимнастически упражнения.
	Разучаване на различни видове български народни танци.
	Разглеждане на различни музикални инструменти.
	БДП

	Четвъртък
	16.04.2020г.
	Физически натоварвания за различните мускулни групи.
	Хора и танци по избор.
	Разучаване на български патриотични песни.
	Онлайн посещение на музей на хоровото изкуство и други етнографски музей.



